
 

 

 

INFORME DE ACTIVIDADES  

Ejecutor: Fundación Social Vive Colombia - Funvive 2.0 

Objeto: Prestar Los Servicios Para Implementar Acciones De Promoción Y Prevención En Salud De La Localidad 
De Sumapaz Teniendo En Cuenta El Enfoque Diferencial Y Territorial A Través De Los Proyectos 1643 Mejores 
Condiciones De Salud En La Ruralidad Y 1645 Prevención De Embarazo. 

Nombre del contratista:  Lidia Jinneth Rios Tunarosa  

Fecha del informe: Del 1 de septiembre al 30 de septiembre de 2024 

Cargo o rol: Gestora Territorial Cueca Rio Blanco  

 

Informe de Actividades por Componentes: 

 

Introducción 

Para el presente mes de septiembre, presento un resumen de las actividades realizas en los 
diferentes componentes del proyecto en salud 519, con esto se busca reflejar los avances 
en la ejecución del proyecto ante las comunidades del territorio Sumapaceño, en específico 
en la Cuenca Rio Blanco.  

 

1. Componente: Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal (DAPS). 
Diligencio y envió base de datos de personas inscritas al componente de dispositivos de 
asistencia personal para personas con discapacidad, base que fue solicitada por la 
coordinadora del proyecto en salud. 
   
2. Componente: Acciones Complementarias para Personas con Discapacidad y sus 
Cuidadores. 

Para este componente en el mes de septiembre realizo llamadas telefónicas y envió 
mansajes vía WhatsApp a los usuarios y cuidadores que son beneficiarios del componente 
numero dos el cual es acciones complementarias para personas con discapacidad y sus 
cuidadores en donde realizan unas sesiones de hidroterapia en Bogotá Urbana (piscinas de 
Meissen). En esta llamada y mensajes les comento a los usuarios y cuidadores que por 
motivo del paro de camioneros que se está presentado en Bogotá Urbana se toma la 
decisión de cancelar la sesión del día seis de septiembre esto en aras de garantizar la 
seguridad de todos los integrantes de hacen parte de este componente.   

Realizo llamadas telefónicas y envió mansajes vía WhatsApp a los usuarios y cuidadores que 
son beneficiarios del componente numero dos el cual es acciones complementarias para 
personas con discapacidad y sus cuidadores en donde se realizan sesiones de hidroterapia 
en Bogotá Urbana (piscinas de Meissen). En esta llamada y mensajes les comento a los 
usuarios y cuidadores que el día viernes 13 de septiembre se llevará a cabo una nueva sesión 
de hidroterapia en Bogotá Urbana. 

Inicio recorrido en donde recogemos a los beneficiarios y cuidadores del componente de 
hidroterapia, en donde después de recoger a todos los beneficiarios y cuidadores nos 
dirigimos hacia Bogotá Urbana donde recibirán la respectiva sesión de hidroterapia. 



 

 

Realizo llamadas telefónicas y envió mansajes vía WhatsApp a los usuarios y cuidadores que 
son beneficiarios del componente numero dos el cual es acciones complementarias para 
personas con discapacidad y sus cuidadores en donde se realizan sesiones de hidroterapia 
en Bogotá Urbana (piscinas de Meissen). En esta llamada y mensajes les comento a los 
usuarios y cuidadores que el día viernes 24 de septiembre se llevará a cabo una nueva sesión 
de hidroterapia. 

Subo evidencias al drive de las sesiones que se han realizado del componente de 
hidroterapia en el transcurso de la ejecución del proyecto, diligencio y envió planillas de 
recorrido de las sesiones de hidroterapia, esto es por solicitud de la coordinadora del 
proyecto.   

Inicio recorrido en donde recogemos a los beneficiarios y cuidadores del componente de 
hidroterapia, en donde después de recoger a todos los beneficiarios y cuidadores nos 
dirigimos hacia Bogotá Urbana donde recibirán la respectiva sesión de hidroterapia. 
Continuación anexo evidencias fotográficas de las acciones realizada  

   

  

  



 

 

 

   

  

  

  



 

 

   

  

 
 

 

4. Componente: Disminución de Factores de Riesgo Frente al Consumo de Sustancias 
Psicoactivas. 

Para este componente en el mes de septiembre me reúno con la coordinadora Académica 
del Colegio Campestre Jaime Garzón Luz Dary Moreno en donde me manifiesta que nos 
brindara los espacios tan pronto se termine los talleres de prevención de embarazo en 
adolescentes, ya que no le dan los tiempos para dejar a los maestros sin actividades 
académicas.     



 

 

5. Componente: Coinversión a la Estrategia Territorial en Salud. 

Para este componente en el mes de septiembre realizo llamadas telefónicas y envió 
mansajes vía WhatsApp en donde le solicito a los usuarios que participaron en los talleres 
de nutrición del componente de coinversión me puedan enviar los documentos que se 
requieren para la inscripción, como lo son la copia o foto del documento de identidad y un 
recibo de servicio público, también continuo con el diligenciamiento de los formatos de 
inscripción del componente de coinversión talleres de nutrición luego de ser diligenciados 
los escaneo y los subo al Drive en sus respectivas carpetas. 

Por varios días realizo diligenciamiento de los formatos de inscripción del componente de 
coinversión talleres de nutrición luego de ser diligenciados los escaneos y los subo al Drive 
en su respectiva carpeta así mismo con la documentación ya decepcionada de los usuarios 
que participaron en el componente de coinversión. 

Realizo acompañamiento a la profesional Natalia en donde se realizan unas entrevistas a 
agricultores que viven en las diferentes veredas de la cuenca Rio Blanco de la localidad 20 
de Sumapaz en donde nos comentan cuales son los productos más cosechados en este 
territorio, esto con aras de realizar una cartilla en donde se evidencie cuáles son los 
alimentos más consumidos en la localidad y visualidad cuales no tanto por la difícil 
accesibilidad. Realizo y envió libreto de una entrevista que fue realizada por la profesional 
Natalia en la cuenca Rio Sumapaz, esto para ser presentada a la coordinación del proyecto 
en salud. 

Continuación anexo evidencias fotográficas de las acciones realizadas en territorio.   

      

  



 

 

 

 
 

6. Componente: Prevención del Embarazo en Adolescentes. 

Para el presente periodo en el mes de septiembre me dirijo al Colegio Campestre Jaime 
Garzón en donde le solicito a la Coordinadora Académica me pueda dar espacio para que la 
profesional de este componente pueda dictar los talleres en los diferentes grados, para lo 
cual en este encuentro se establecen fechas en donde se pueden dar dichos talleres, para 
estas fechas establecidas realizo acompañamiento a la profesional Paola Gonzales quien es 
la profesional encargada del componente de prevención de embarazo en adolescentes, 
para la ejecución de este componente se realizan talleres frente a la prevención del 
embarazo en adolescentes en los diferentes grados del Colegio Campestre Jaime Garzón 
sede principal el cual queda ubicado en la vereda Auras. 

Realizo acompañamiento a la profesional Paola Gonzales al Colegio Campestre Jaime 
Garzón sede Adelina Gutiérrez quien es la profesional que está realizando los talleres de 
prevención de embarazo en adolescentes a los estudiantes de este colegio. 

Me reúno con la coordinadora académica del colegio campestre Jaime Garzón Luz Dary 
Moreno en donde realizamos un cronograma de talleres de prevención de embarazo en 
adolescentes para el día de mañana, allí cuadramos horarios y cursos que se van a 
intervenir, luego de este encuentro realizo acompañamiento a la profesional Paola 
Gonzales al Colegio Campestre Jaime Garzón quien es la profesional que está realizando los 
talleres de prevención de embarazo en adolescentes a los estudiantes de este colegio. 

Continuación anexo evidencias fotográficas de las acciones realizadas en territorio. 



 

 

   

     

   



 

 

   

   

   

   



 

 

   

  

  

   



 

 

  

  

  



 

 

  

  

  

  



 

 

  

  

 
 

 

 

             

 
 
 

   
  


